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Vanner och medarbetare,

Goteborg och Rio de Janeiro, den 4 mars 2024, Jag sitter vid mitt skrivbord p& Abrigo. Tystnad och hetta
omger mig. For en stund sedan serverades lunch och nu ar det tid for forskolebarnens sovstund. Ocksa
vara boenden haller sig undan dessa brannheta timmar. Sjalv sitter jag och kontrollerar ekonomin och
glads over att vi har kunnat borja ett nytt verksamhetsér. Oron i varlden och i varldsekonomin paverkar
vart insamlingsarbete. Ibland har det sett morkt ut. Men vi har klarat det. Vi vet att manga delar var

vision att langsiktig forandring kraver langsiktigt givande. Jag har under dessa veckor éter fatt mota

kvinnor som for lange sedan fick hjalp pa Abrigo, jag har métt deras barn och i nagra fall deras barnbarn. Jag glads med dem 6ver deras
framgangar, men ocksa Gver deras samhallsengagemang. Jag vill att Du skall veta, att Din investering i vart arbete har gett utdelning!

Som Du vet kommer de flesta kvinnor som passerar Abrigo kommer fran storstadsslummen. | det har numret paminns vi om den fattigdom som

finns bland de jordarbetare i glesbygden som samhéllet glémt bort.

Pa juldagen fick Marie Bergstrand Svalbring sluta sin kamp mot cancern, 61 ar gammal. 1989-1991 var Marie husmor pa Sjémanskyrkan i
Rio. Det var de &r da planerna kring Abrigo mejslades fram och arbetet tog sin bérjan. Marie var en outtréttlig inspiratér och ett fantastiskt stod
den gangen, och sedan under alla &r hon arbetade i Sankt Matteus forsamling, som blev en av Abrigos stora ekonomiska stéttepelare.Vi 4r manga
som saknar Maries energi och entusiasm.
L'lederne

T Har ocksa 2024 stallt upp med en donation baserat pa fackorganisationens medlemsavgifter. 175.000 kronor som hjalper oss att

utveckla vart arbete med forskolan.

#{ KeySolutions Key growth &r ett samarbetsprojekt med uppgiften att hjalpa kvinnor ut i arbetslivet har vi kunnat gladja oss &t flera
framgangar. Vad sags om systemanalytiker inom data eller kontrollor inom oljeindustrin.! Det kanns valdigt uppmuntrande att félja kvinnor som

nér de inser att de klarar mycket mer &n de anat.

Vi vill sanda Dig en vadjan: Bli manadsgivare!

Tack vare vara manadsgivare kan vi planera for hallbara forandringar i hemldsa smabarnsmammors liv. Du kan enkelt bli manadsgivare via
autogiro. Det 4r det mest kostnadseffektiva sattet att hjalpa barn, och det kraver minimalt med administration. Hur gar det till? Sand oss ett mail
info@abrigo.se eller ring oss telefon 079 - 311 61 79 och vi sdnder Dig ett enkelt ansékningsformuldr som mail eller brev. Du kan ndr som helst
andra beloppet eller avsluta Ditt givande. Varje gava pd minst 200 kr registreras for skatteavdrag — om det sammanlagda beloppet uppgar till
minst 2000 kronor far Du tillbaka 25% som skatteavdrag. | &rets deklarationsredovisning far Abrigos givare drygt 150.000 kronor i avdrag —
automatiskt.

Kanske har Du — i liket med mig — funderat pa att uppréatta ett testamente. Det underlattar for vara anhoriga, och ger oss en mojlighet att stodja
ett arbete som ligger oss ndra om hjartat. De flesta foredrar att gdra dina egna val istéallet for att I1amna dem till Allméanna arvsfonden. Vi kan nu
genom juristtjansten Jurio erbjuda hjalp, kostnadsfritt for Dig och for oss. Hor av Dig till oss, eller l4s om tjansten pa var £ JuRio
hemsida www.abrigo.se Och kom ihdg Abrigo ar befriad fran reavinst pa fastigheter och vardepapper.

Stod Abrigo genom Minnesblad och Hyllningsblad!

Bestall via var hemsida (dar ocksa Du sjélv kan skriva ut ett blad) www.abrigo.se eller via mail till info@abrigo.se

Goteborg och Rio de Janeiro, och Géteborg, den 4 mars 2024

Washington Silva
insamlingsansvarig
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Om Joana, Bahia och gula frukter fran ett Jacatrad.

For nagon tid sedan fick vi ta ner véra tva storsta mangotrad, sikert langt éver hundra &r gamla. Trots tuktning hade de véxt sig till en storlek
som hotade intilliggande byggnader nér tropiska stormar drog fram. Men nar mangotraden forsvann fick andra frukttrad en chans, trad som vi
inte ens visste fanns i var tradgard. Igar kom var vaktmastare Gleison och visade pa nagra sma gula frukter. »Ja, men det &r ju Jacas” ropade
Joana ”sddana odlade min far.” Och frukten &r verkligen typisk for Bahia, Joanas hemstat. Jag laser om jaca pé natet, och finner att den har
nastan magiska egenskaper, framforallt for att forebygga karlsjukdomar.

Joana kommer fran Bahia, en av Brasiliens storsta delstater med en yta lika stor som Iberiska halvon och med 14 miljoner invanare — till 90%
koncentrade till en smal kustremsa. Dér bakom utbreder sig véldiga omraden av stepp och torrland, med en skriande brist pa infrastruktur. Har
finns ingen halsovard, inga skolor, ingen elektricitet eller ens véagar. Har foddes Joana och tillbringade sina forsta 16 &r i en stor familj. Hennes
far hade 8 barn fran sitt forsta dktenskap och 12 i sitt andra. ”De flesta av mina syskon har jag aldrig tréaffat” beréttar hon.

Garden ligger i ett vaglost land, det narmaste huset nastan en mil bort.

Familjen hade bott pd garden i generationer, och kunnat 6verleva eftersom en vattenader brutit sig igenom en bergsluttning, bildat ett litet
vattenfall som utmynnade i en back. Aven under arslanga torrtider hade man tillgang till vatten, som majliggjorde odling och skapat ett visst
vélstand. Hennes far hade kunnat skaffa tvd kor — det betydde att barnen fick mj6lk och att 19 av de 20 barnen dverlevde — i Brasiliens
torrlandskap kunde spadbarnsdddligheten uppga till 50%

Det hande nastan aldrig att en framling tog vagarna forbi. Nyheter frdn omvarlden var obefintliga. Vi saknade det inte, for sidant man inte
kénner till kan man inte sakna.” Joana var 16 &r da hon forsta gdng kom i kontakt med elektricitet, och darmed radio och tv.

Hushallet var byggt pa vad jorden kunde ge. Hér odlas de svarta bénor som &r basmat for alla brasilianare, farofa, bananer, jordnétter, sétpotatis,
mango, apelsiner och s& d& ocksé jaca. Men det var vildhonungen som gav pengar nar den i stenkrukor forslades till marknaden 4 génger per ar
och tillsammans med &gg och dverskott fran odlingarna kunde bytas mot torkat kott, salt och tyg och andra nédvéndigheter.

”Om kvillen, nar matlagning och middag var avklarade, tande far nagra oljelampor och vi samlades for att héra honom och mor beratta historier
fran forr, och far talade om marknaden och allt mérkligt som han sett, och han forklarade om binas liv, och hur man maste varda allt for att
kunna fa ndgot igen. Far var fodd péa géarden, kanske ocksa han far. Var stuga var mer som en hydda, uppford av grenar och trapalar och flatad
vass som man tackt med lera. Det fick man béttra p4 med jamna mellanrum. Men vi hade ett riktigt tak, inte halmtak.

Mina foraldrar behandlade oss val men tog for givet att vi skulle delta i uppfostran av varandra och i familjens forsorjning. Vartannat ar fick det
aldsta barnet félja med till marknaden fér nar man hade nétt en viss alder var det tid att bryta upp. Livet maste ga vidare och det fanns inte plats
eller forsorjning for alla pa garden. P4 marknaden forhandlade man inte bara om redskap, boskap och jordoruksprodukter utan ocksa om barnens
framtid. Dér fanns alltid ndgon som behdvde en hand extra och kunde erbjuda jobb i utbyte mot uppehélle. Den forsta flytten det forsta steget ut i
ett nytt liv, som ofta slutade med arbete i en storstad. Men darmed blev kontakten med familjen ocksa bruten. Ingen i familjen kunde lasa och
skriva, telefon fanns naturligtvis inte och pa sin hojd kunde hennes far fa nyheter vid besoken pd marknaden. Det var svarare nar det géllde oss
flickor, dar kravdes mer forsiktighet och férhandling for att finna nagon hygglig person som hade en son som var beredd att gifta sig. Det var sa
jag kom att lamna hemmet nér jag var 15 ar. Far kom hem och berattade, att han métt en man som letade efter en fru. Han hade sett trevlig ut,
och han hade en gard dar han bodde med sin mamma Dér stannar hennes beréttelse. Vi vet inte hur det kom sig att hon lamnade hembygden
med sin forstfodde Pedro eller hur hon hamnade i utkanterna av ett storstadsomrade. Nar socialngmnden forde henne och barnen beréttade de att
hon var pa flykt fran ett valdsamt forhallande. Men vi respekterar hennes tystnad.

”Mina foréldrar 4r déda, men en bror fortsatter att driva garden. Det hander att jag saknar tystnaden daruppe, men att atervanda ar en omojlig
drém. Jag ser aldrig pa TV, och vill helst inte att mina barn haller pA med data. Jag forsoker samla dem och tala om livet och skérden. Dar

manniskor finns dar méaste alltid finnas liv och arbete och skord, oavsett var man bor eller hur tiden férandras”

Stefan Martinsson, som fick ta del av en berattelse om Livet pa landet, och om kampen for dverlevnad i ett omrade som samhallet glomt
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